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Introduction 



Sequalae 



Anatomy of Perineum



Anatomy of Anus

Rectal mucosa
Internal anal sphincter
External anal sphincter 



Anatomy of Anus



Degree Vaginal
mucosa

Perineal
Mucle EAS IAS Rectal

mucosa

1 Injured

2 Injured Injured

3A Injured Injured Injured 
<50%

3B Injured Injured Injured 
>/= 50%

3C Injured Injured Injured Injured

4 Injured Injured Injured Injured Injured

Classification of Perineal laceration

OASIs



Diagnosis

OASIs



Missing an OASI at birth is losing 

the woman’s best opportunity for ...

Missing an OASI at birth is losing 

the woman’s best opportunity for ...

RECOVERYRECOVERYREPAIRREPAIR

LONG-TERM PELVIC HEALTHLONG-TERM PELVIC HEALTH



อะไรทำให้พลาด ? 



บวม/เลือดบดบัง

อะไรทำให้พลาด ?อะไรทำให้พลาด ?  
ดูเหมือน 2ND DEGREE

แต่จริงลึกกว่า 

ไม่ตรวจทางทวารหนัก 
(PR EXAMINATION)  แสงไม่พอ



หากคลำได้ว่าเนื้อเยื่อด้านหน้า บางกว่าปกติที่ตำแหน่ง 12 นาฬิ กา เมื่อเทียบกับ 3 และ 9 นาฬิ กา ให้สงสัย OASI 
ควรเชิญพยาบาลผดุงครรภ์อาวุโสหรือสูตินรีแพทย์ มาช่วยตรวจยืนยันทันที

การตรวจช่องคลอดและทวารหนักอย่างเป็นระบบ



Systemic examination of the vagina and ano-rectum 



PR ทุกครั้ง
วินิจฉัยแม่น

     → ซ่อมถูกเทคนิค 
     → ลดภาวะแทรกซ้อน

Take home message



THANK
YOU

More Info: sasima.kor@cra.ac.th


