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	 ปัจัจุบุันัมีกีารใช้เ้ครื่่�องตรวจคลื่่�นเสียีงความถี่่�สูงูในทางสูตูิกิรรมมากขึ้้�น โดยมีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อตรวจ
ทารกในครรภ์์ รกและน้้ำคร่่ำ ทำให้้แพทย์์ได้้ข้้อมููลต่่าง ๆ เพิ่่�มขึ้้�น ซึ่่�งเป็็นประโยชน์์สำหรัับการดููแลรัักษา
ต่่อไป แต่่การตรวจคลื่่�นเสีียงความถี่่�สููงนี้้�มีีความแม่่นยำในการประเมิินความพิิการของทารกที่่�ไม่่สููง 
มากนััก เนื่่�องจากข้้อจำกััดต่่าง ๆ จากการศึึกษาในประเทศไทยและต่่างประเทศ พบความแม่่นยำ ดัังนี้้�
	 1.	 เมื่่�อตรวจคลื่่�นเสีียงความถี่่�สููงในช่่วงอายุุครรภ์์ 18 - 22 สััปดาห์์ จะตรวจพบความพิิการแต่่
กำเนิิดที่่�สำคัญัได้้แตกต่่างกันัในช่่วงร้้อยละ 16 - 84 ข้ึ้�นกับัประสิทิธิภิาพของเครื่่�องตรวจคลื่่�นเสียีงความถ่ี่�สูงู 
ผู้้�ทำการตรวจ รวมทั้้�งปััจจััยทางด้้านสตรีีตั้้�งครรภ์์ เช่่น อายุุครรภ์์ จำนวนทารก ท่่าของทารกในครรภ์์ 
ปริิมาณน้้ำคร่่ำ ผนัังหน้้าท้้องหนา
	 2.	 ความแม่นยำ�ในการตรวจพบความพิการของแต่ละอวัยวะ โดยประมาณ คือ

โรคหรือความพิการของอวัยวะ ตรวจพบได้ (ร้อยละ)

สมองและระบบประสาทส่วนกลาง 53-84

หัวใจ 9-13

ไส้เลื่อนที่กระบังลม 50-58

ระบบทางเดินหายใจ 20-50

ระบบทางเดินอาหาร 42-61

ระบบทางเดินปัสสาวะ 57-70

กระดูก 8-22

ปากแหว่ง และ/หรือ เพดานโหว่ 2-18

แขน/ขา หรือ มือ/เท้า กุด 13-18



384  |  แนวทางเวชปฏิิบััติิของราชวิิทยาลััยสููติินรีีแพทย์์แห่่งประเทศไทย

	 การตรวจคลื่นเสียงความถี่สูงมีประโยชน์เพื่อช่วยวินิจฉัยความผิดปกติของการตั้งครรภ์ แต่

ไม่ใช่การตรวจที่จะยืนยันหรือรับรองความผิดปกติของทารกในครรภ์ได้ร้อยเปอร์เซ็นต์


